
Setmana de 
l’Experiència 
de Pacient

Activitats adreçades a tota la població
Organitza: Comissió d’Humanització i Experiència 

de Pacient de Salut Sant Joan Reus-Baix Camp

Del 28 al 30 d’abril de 2025



	 10 h	 Presentació		
		  Anton Benet Català. Gerent de Salut Sant Joan Reus-Baix Camp.

	10.15 h	 El poder de decidir: 
		  Per què són clau les voluntats anticipades? 
		  Raquel Gutiérrez Grau. Cap d’Atenció al Ciutadà. Salut Sant Joan 
		  Reus-Baix Camp. 

	 11 h	 Nosaltres protegim les teves dades. 
		  Coneixes els teus drets?
		  Marta Serra Altès. Coordinadora de Protecció de Dades. Salut Sant 	
		  Joan Reus-Baix Camp. 

	 14 h	 Presentació del document “Marc de l’experiència 
		  de pacient al sistema de salut de Catalunya”
		  Raquel Gutiérrez Grau. Cap d’Atenció al Ciutadà. Salut Sant Joan 
		  Reus-Baix Camp. 

	 15 h	 Presentació de la Comissió d’Humanització i Experiència 
		  de Pacient de Salut Sant Joan Reus-Baix Camp
		  Raquel Gutiérrez Grau. Cap d’Atenció al Ciutadà. Salut Sant Joan 
		  Reus-Baix Camp. 
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Auditori de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus



	 9.30 h	 Acompanyament emocional: suport psicològic amb la 
		  presència de pacients per compartir la seva experiència
		  Gerard Roig Altés i Judit Miró Adam. Psicòlegs. CAP Marià Fortuny 
		  de Reus. 

	 11 h	 Com es tracta la diabetis al CAP? Visió des de la pròpia 
		  vivència d’una pacient
		  Adhara Giner Molina i Sílvia Tolós Garcia. Dietista-nutricionista i 
		  infermera referent en diabetis. CAP Marià Fortuny de Reus. 

	12.30 h	 Humanització de l’atenció domiciliària: espais privats i 
		  coordinació entre les persones cuidadores
		  M. Dolores Villarreal Benítez. Infermera. CAP Marià Fortuny de Reus. 

	17.30 h	 Decisions compartides i document de voluntats anticipades
		  Anabel Chacón Pérez. Metgessa de família. CAP Marià Fortuny de Reus.

	 10 h	 Ara també tinc administratiu referent! 
		  Àngels Balsera Pedrera i Pilar Fernández Pérez. Auxiliars administratives. 
		  CAP Riudoms.

	 11.15 h	 El postpart: emocions a flor de pell
		  Raquel Cañas López i Sara Garcia González. Referent de benestar 
		  emocional i infermera pediàtrica. CAP Riudoms.

	 17 h	 Una figura de la comunitat: el cuidador. Compartim experiències
		  Raquel Cañas López. Referent de benestar emocional. CAP Riudoms.
	 	 Sonia Nadal Ventura. Treballadora social. CAP Riudoms.
	 	 Montse Salvadó Gispert. Infermera d’atenció domiciliària i gestora de casos. 
		  CAP Riudoms.
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	 16 h	 Parla amb el teu CAP	
		  Sergi Barberà Cabrera. Director. CAP La Selva.
		  Guillermina Medina Martín. Coordinadora d’Infermeria. CAP La Selva.
		  Neus Fígols Gómez. Coordinadora administrativa. CAP La Selva.

	 13 h	 Radioteràpia amb el pacient i per al pacient
	 	 David Gómez Gómez. Cap clínic del Servei d’Oncologia Radioteràpica. 
		  Hospital Universitari Sant Joan de Reus.
	 	 Elisabet Llauradó Ribé. Professora lectora del Departament de 
		  Medicina i Cirurgia i membre del grup d’investigació NFOC-Salut. URV.
		  Judit Queral Añó. Investigadora postdoctoral del Departament de 
		  Medicina i Cirurgia i membre del grup d’investigació NFOC-Salut. URV.
	 	 Rosa Solà Alberich. Metgessa adjunta del Servei de Medicina Interna, 
		  de l’Hospital Universitari Sant Joan de Reus, i catedràtica del 
		  Departament de Medicina i Cirurgia i membre del grup d’investigació 
		  NFOC-Salut. URV.
	 	 Laura Torres Troyo. Metgessa adjunta especialista del Servei 
		  d’Oncologia Radioteràpica. Hospital Universitari Sant Joan de Reus.

	 14 h	 Ètica del cuidar: identificant els valors comuns
		  M. Josefa Salmerón Gascón. Coordinadora universitària d’Infermeria i 
		  membre del Comitè d’Ètica Assistencial. Hospital Universitari Sant 
		  Joan de Reus.
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	 10 h	 Llum en la foscor: 
		  com afrontar la malaltia des de l’esperança
		  Gustau Comes Dalmau. CEO Academia Potencial Humano.

		  Seguidament: Taula rodona de pacients
		  Teresa Maria Godall Camps. Pacient del Servei d’Oncologia i 
		  professional sanitària.

	 	 Isabel Mogollón Nieto. Mare d’una pacient de malaltia minoritària del 
		  Servei de Pediatria i del Servei d’Oftalmologia.

		  Joan Rius Vilalta. Pacient de la Unitat d’Insuficiència Cardíaca.

	11.30 h	 Presentació del llibre De la foscor a la llum
		  Inés Cabezas Montero. Metgessa oncòloga. Hospital Universitari Sant 
		  Joan de Reus.
		  Montserrat Loba Rosich. Autora del llibre.

	 11 h	 “Apunta’t al canvi: tu pots”
		  Maria Dolores Simon Curull. Dietista-nutricionista. Hospital Lleuger 
		  Antoni de Gimbernat de Cambrils. 
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